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術後薬物療法はホルモン療法のみでよい

症例４
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Luminal A 
リンパ節転移4個陽性

DFS; TAC vs FAC in BCIRG0０1 (Data analyzed 91% 1,350/1,491) 

(J CLIN ONCOL. 2009 )
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転移陽性Luminal A ではタキサンの上乗せ効果がない

Berry JAMA 2006
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ER陽性HER2陰性乳癌では
タキサンの上乗せ効果が乏しい

Penault-Llorca F, J Clin Oncol. 2009 27:2809
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(Data analyzed 55% 1,190/1,999) 
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R

(Albain 2010)

Recurrence score が低いリンパ節転移陽性では
CAFの上乗せ効果が乏しい
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ER強陽性の場合は化学療法追加してもしなくとも10year-DFSは不変
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化学療法のリスク

脱毛

心毒性

しびれ

二次性白血病

乳がん診療ガイドライン２０１１年版
のアルゴリズム

術後内分泌療法±術後化学療法



第8回 中部乳癌会議 NPO法人 がん情報局 2012年3月3‐4日

8

まとめ

Luminal A に化学療法のうわのせ効果が少ないことを示す
データがでてきている

乳がん治療は個別化医療の時代

Biological subtypeにもとづいて治療法が選択されるべき

“自分にあったもの”を希望する患者さんに

術後補助化学療法は必要ない


