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論点整理

・再発乳がんであること

画像上とらえられない微小転移が残存しており・画像上とらえられない微小転移が残存しており
「治癒」の状態ではないと考える

ポイント

Herceptinを継続する医学的risk and benefit・Herceptinを継続する医学的risk and benefit

・患者の社会的、心理的な迷い（=不安）

• CR後の長期投与に関するエビデンスはない

↓

PD後のHerceptin継続の有無を見た報告
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Herceptinの長期投与における安全性
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• 2010年春よりハーセプチンの薬価引き下げ
• 【薬価改定ニュース】
• 市場拡大再算定品目を了承 アクトス、グリベック、ハーセプチンなど
• 2010/01/29 
• 厚生労働省は４月に実施する薬価改定での市場拡大再算定品目を提示

• 対象品目は、
• ▽糖尿病治療薬。。。。。。。

• ▽乳がん治療薬「ハーセプチン注射用60」「同150」（中外製薬）
―の５成分８品目。厚労省は改定薬価の案を２月１日の週にも
製薬各社に内示、３月上旬に決定・告示する。

•
再算定による引き下げ率は市場規模の拡大率をベースに計算

が 算 算
算 場規 算

されるが、原価計算方式の算定品目は最大25％、類似薬効比
較方式の算定品目は最大15％の引下げを受ける。ただ、大規
模臨床試験などで「真の臨床的有用性が直接的に検証されて
いると認められた場合」には、引き下げ率を緩和する補正加算
がつく。

がんサバイバーの再発不安

• ストレスとがんの予後との関係を検討した研究報告をメタ解ストレスとがんの予後との関係を検討した研究報告をメタ解
析によって検討した論文によると、ストレスに関連した精神的
要因ががんの発生率やがん診断後の生存率に影響すること
が示唆されています。すなわち、ストレスの多い生活が、が
ん治療後の生存率を低下させることが報告されています。ス
トレスを受けやすい性格や、ストレスにうまく対処できない人、
物事を悲観的あるいは否定的に捉える傾向の人、生活の質
が悪い状態の人では がんの発生率も再発率も死亡率も高が悪い状態の人では、がんの発生率も再発率も死亡率も高
くなっていました。（Nat Clin Pract Oncol., 5(8): 466-475, 
2008年）



第6回 中部乳癌会議 NPO法人 がん情報局 2010年3月7日

9

Figure 3 The effect of stress-related psychosocial factors on cancer survival: 
results of meta-analyses, subgrouping, and sensitivity analyses

Chida Y et al. (2008) Do stress-related psychosocial factors contribute to cancer incidence and survival?
Nat Clin Pract Oncol doi:10.1038/ncponc1134
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