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Tumor marker guided treatment 
of bone metastasis trial

(Oob trial)

Clinical question

腫瘍マーカー上昇を指標に治療を変更すること
はQOLの維持に有用か？

仮説

腫瘍マーカー上昇は画像変化よりも早く認めら
れる。

腫瘍マーカー上昇を指標に早く治療を変更する
ことにより、QOLが維持される。
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• 対象

骨転移を有する進行再発乳癌

再発初回治療

対象症例

腫瘍マーカー

ガイド群

腫瘍マーカーの
上昇のみで治療
を変更する（2回
連続上昇,20%以
上を上昇とする）

画像ガイド群

画像で増悪が確
認が出来た場合
に治療を変更す
る（RECISTでPD）

ラ
ン
ダ
ム
化

• Primary endpoint : QOL

• Secondary endpoint : 

SRE発生

OS

骨以外の新規病変出現までの期間


